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Sastavdalas:
1 spargelu buntite
150 mililitri saldais kréjums

2 kiploka galvinas, nomizotas, bet
nesadalitas

50 grami sarivéta Parmezana
siera

250 grami pastas, vélams
tagliatelle

Pasta ar spargelu kremu
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Pagatavo8ana: sagatavo spargelus variSanai, nogriezot katu galus, ja nepiecieSsams. Maza panna vai
katlina liek varities saldo kréjumu ar Kiploku galvinam. Kad saldais kréjums ir uzkarsis, no ta iznem kiploku
galvinas un lauj atdzist. Varosa salsudeni novara spargelus - 3-8 mindtes, lidz tie miksti. Notecina un kopa
ar 2 sarivéta siera pievieno saldajam kréjumam. Masu sablenderé [idz t ir viendabiga. Saskana ar
noradijumiem izvara pastu, notecina. Sajauc kopa ar siltu pagatavoto spargelu krému (ja nepiecieSams, to
uzsilda vélreiz). Pasniedz, parberot ar atlikuSo sieru.
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